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ADATKEZELESI TAJEKOZTATO
MEHESHAZ ADATBAZISHOZ KAPCSOLODO ADATKEZELESROL

1. Az adatkezel6 neve és elérhetGsége

1.1.A jelen adatkezelés vonatkozasaban az

Adatkezel6 neve: MEHESHAZ-DR.SIMON ZSUZSNNA [Székhelye: 4200 HAJDUSZOBOSZLO
ARANY JANOS 29.; Email cime: drzsuzsasimon@gmail.com ] mint adatkezel§ (a
tovabbiakban, mint Adatkezel8), kezeli az On személyes adatait. On, mint az adatkezelés
kapcsan azonositott vagy azonosithatd természetes személy, az adatkezelés érintettje lesz.

1.2.Az Adatkezel6 hatdrozza meg a személyes adatok kezelésének céljait és eszkozeit.

2.

Adatkezelés alatt, az alabbi milveletek értendéek: a személyes adatokon vagy
adatdllomanyokon automatizdlt vagy nem automatizdlt modon végzett barmely mdvelet
vagy muveletek Osszessége, igy a gyl(jtés, rogzités, rendszerezés, tagolas, tarolds, atalakitds
vagy megvaltoztatds, lekérdezés, betekintés, felhaszndlas, kozlés tovabbitds, terjesztés vagy
egyéb mddon torténé hozzaférhet6vé tétel utjan, oOsszehangolas vagy Osszekapcsolds,
korlatozas, torlés, illetve megsemmisités;

Az adatkezelés célja és idGtartama

2.1.Az adatkezelés céljanak leirasa: Az On személyes adatainak a Méheshaz sajat adatbazisaban

torténd kezelése, annak érdekében, hogy az On egészségiigyi allapota irdnyaban térténd
étrendtanacsadas, életmddvaltoztatasi javaslat, természetes névényi alapanyagu gyogyszer
ismertertetés lehetévé véljon.

2.2.Az adatkezelés id6tartama:

3.

e amig On nem kéri az adatbazisbdl valé torlését.

Az adatkezeléssel érintett adatok kore, az adatkezelés jogalapja

3.1.A jelen adatkezelés soran Onrél az alabbi személyes adatokat kezeli az Adatkezeld:

e Név;

e E-mail cim;

e Sziiletési datum
o Telefonszam.

3.2.Az Adatkezelés jogalapja az On konkrét, énkéntes - jelen tdjékoztatasban foglalt feltételek

alapjan torténd - tajékozott és kifejezett hozzajarulasa.

3.3.Az adatkezelésre az informacids onrendelkezési jogrél és az informacidszabadsagrél szo6ld

2011. évi CXIl. térvény (azaz az Info tv.), valamint az Eurdpai Parlament és Tanacs (EU)
2016/679. szdamu - természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében
torténé védelmérdl és az ilyen adatok szabad aramlasardl, valamint a 95/46/EK iranyelv
hatalyon kivll helyezésér6l sz6lé - rendeletének (altaldnos adatvédelmi rendelet), azaz
kézismert az un. GDPR vonatkozo rendelkezései iranyaddak.

4. Ont, mint az adatkezelés érintettjét megillets jogok
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4.1.0nt, mint az adatkezelés érintettjét, az alabbi jogok illetik meg az Onrél kezelt személyes
adatok vonatkozasdban:

4.1.1.

4.1.2.

4.1.3.

4.1.4.

kérelmezheti az Adatkezel6t6l az Onrél kezelt személyes adatokhoz torténd hozzaférést;
[A hozzaférés joga lehet8séget biztosit Onnek arra, hogy visszajelzést kapjon az
Adatkezel6t8l arra vonatkozdan, hogy folyamatban van-e Onre vonatkozdan adatkezelés,
amennyiben igen, Ugy pedig jogosult hozzaférni a személyes adataihoz, valamint
tdjékoztatast kérni az Adatkezel6t6l az adatkezelést érint6 informacidkrol.]

a személyes adatok helyesbitését, illetve torlését, valamint ezen adatok kezelésének
korlatozasat jogosult kérelmezni;

[A helyesbités és torlés joga (,elfeledtetéshez vald” jog) lehetdséget biztosit arra, hogy
pontatlan vagy hianyos adatok esetén azok helyesbitését kérje az adatkezel6tdl, illetve
hogy személyes adatainak torlését igényelje. Ha On a személyes adatok kezelésének
korladtozasat kéri, akkor az Adatkezel§ az adatkezelést az On kérelmének megfelelSen
korldtozhatja. Ha On vitatja a személyes adatainak pontossagat, akkor a korlatozas
id6tartama arra az id6tartamra vonatkozik, amely lehetévé teszi az AdatkezelS részére
ezen adatok pontossdganak ellendrzését. On kérheti a személyes adatok
felhasznaldsanak korlatozasat, ha az adatkezelés jogellenes, de On ellenzi azok torlését.
On el6terjeszthet ilyen kérelmet akkor is, ha az adatkezel6nek mar nincs sziikséges a
személyes adataira adatkezelés céljabdl, de On igényli az adatkezelés korlatozasat, jogi
igények elGterjesztéséhez, érvényesitéséhez vagy védelméhez]

megilleti az adatainak hordozhatésagahoz vald jog;

[Az adathordozhatdsaghoz valé jog keretében On jogosult arra, hogy az Adatkezels
rendelkezésére bocsatott személyes adatait tagolt, széles korben hasznalt, géppel
olvashaté formatumban megkapja, tovabba jogosult arra, hogy ezeket az adatokat egy
masik adatkezel6nek tovabbitsa anélkil, hogy ezt akadadlyoznda az Adatkezel6. Ha
technikailag megvalésithatd, akkor On azt is kérheti, hogy a személyes adatait az
Adatkezel6 mds adatkezel6 részére kozvetlenil tovabbitsa.]

megilleti azon jog, hogy az adatkezeléshez adott hozzajaruldsat részben vagy egészben
barmikor visszavonja.

[Felhivjuk a figyelmét arra, hogy a hozzajarulds visszavondsa nem érinti a visszavonas
el6tt az On hozzéjarulds alapjan végrehajtott adatkezelés jogszer(iségét]

4.2.0n, mint az adatkezelés érintettje, a fenti 4.1. pontban rogzitett jogosultsagokat irasban, az
Adatkezel6 részére irt, jelen tajékoztatd 1. fejezetben megjelolt székhelyére kiild6tt postai
kildemény utjan, vagy elektronikus levelezési cimére kiildott e-mail utjan gyakorolhatja.

5. Panasz benyujtds joga, birdsagi jogérvényesités, kartérités jogellenes adatkezeléssel
kapcsolatban

5.1.Amennyiben On az adatkezelés sordn a jogainak megsértését észleli, az alabbi lehet&ségek
allnak rendelkezésére:

o kozvetlenil az Adatkezel6hoz fordulhat postai levélben vagy emailen keresztil az
l. fejezetben rogzitett elérhet6ségeken.

e az ‘érintett fellgyeleti hatdsdgndl, a Nemzeti Adatvédelmi és
Informdciészabadsag Hatdsagnal panaszt nyudjthat be [NAIH] A NAIH
elérhetBségei: Székhely: H-1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c. Telefon:
06-1-391-1400 Email: ugyfelszolgalat@naih.hu

e birésaghoz fordulhat adatai jogellenes kezelése, valamint az adatbiztonsag
kovetelményeinek megszegése esetén. A jogszabalyban rogzitettek szerint
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jogosult lehet kartéritésre, valamint sérelem dijra. A birdsdg illetékességérdl és
elérhetdségeirdl az alabbi honlapon tdjékozddhat: www.birosagok.hu

6. Az adatok tovdbbitdsa harmadik orszdgba

Tdjékoztatjuk arrdl, hogy az Adatkezel6 az Onrél kezelt személyes adatokat harmadik
orszdgokba nem tovdbbitja.

7

7. Adatfeldolgozdsrol torténé tdajékoztatds

7.1.Az On személyes adatainak kezelése sordn adatfeldolgozékat vesziink igénybe. Az
adatfeldolgozd olyan jogi személy (jelen esetben gazdasdgi tdrsasdg) aki az AdatkezelS
nevében személyes adatokat kezel. Az adatfeldolgozds az adatkezelési tevékenységgel
kapcsolatos valamely technikai vagy egyéb miivelet.

7.2.Az Adatkezel6 az alabbi adatfeldolgozokat veszi igénybe:

Az ADATKEZELO az adatok kezelése sordn — tigyfeleink szinvonalas kiszolgalasa érdekében — az alabbi

ADATFELDOLGOZOKAT veszi igénybe:

A weboldal kezelGje,
tarhely  adminisztracio,
adatbdzis karbantartas és
feldolgozas:

Cégnév: Szimbol-Kreativ Bt.

Kapcsolattartd: Marton Balint

Székhely: 4200 Hajduszoboszld, Luther utca 35.
Telefonszam: +36 (30) 303-5245

E-mail: info@szimbol.hu

Addszam: 22175955-1-09

Cégjegyzékszam: 09-06-013864

A weboldalt kiszolgdld
szerver UzemeltetSjének
neve, cime és
elérhetGsége:

Cégnév: 3 in 1 Hosting Bt.

Kapcsolattartd: Szabo Tamas

Székhely: 2310 Szigetszentmiklds, Brassé utca 4 A.
Telephely: 2310 Szigetszentmiklds, Szivarvany u. 1. fszt. 1.
Telefonszam: +36 (21) 200-0040

E-mail: admin@megacp.com

Addszam: 22206118-2-13

K6z6sségi (EU) addszam: HU22206118

Cégjegyzékszam: 13-06-055290

Statisztikai szdm: 22206118-6209-212-13

Az altalunk kezelt adatok:
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Tevékenység megnevezése és Jogalap Kezelt adatok Id6tartam
az adatkezelés célja

Honlap latogatdsa Az ADATKEZELO| IP  cim, a latogatds | 12 hénap
jogos érdeke id6pontja, a
meglatogatott aloldalak
adatai, az On Altal

Cél a honlap rendeltetésszer(i
és szinvonalas mikodésének
biztositasa,

haszndlt operacios
a szolgdltatdsaink rendszer és bongész6
min&ségének ellenbrzése és tipusa, a l[atogatas
javitdsa, forrasa
a rosszindulatu,
weboldalunkat tdmadod

l[atogatdk beazonositas,
a latogatottsdg mérésére,

statisztikai célok

1. Mik azok a sitik és hogyan kezeljlik 6ket?

A sutik (cookie-k) olyan kisméret( adatfajlok (tovabbiakban: siitik), amelyek a weboldalon keresztiil a
weboldal hasznalataval keriilnek az On szamitdgépére Ugy, hogy azokat az On internetes bongészéje
menti le és tarolja el. A leggyakrabban hasznalt internetes boéngész6k (Chrome, Firefox, stb.)
tobbsége alapbedllitasként elfogadja és engedélyezi a siitik letdltését és haszndlatat, az viszont mar
Ontél fiigg, hogy a béngész6 beallitdsainak mddositasaval ezeket visszautasitja vagy letiltja, illetve On
a mar a szamitégépen léve eltarolt siutiket is tudja tordlni. A siitik haszndlatardl az egyes bongészék
,sUgd” menilpontja nyujt bévebb tajékoztatast.

Vannak olyan siitik, amelyek nem igénylik az On el6zetes hozzajaruldsat. Ezekrél weblapunk az On
elsé latogatasanak megkezdésekor ad rovid tajékoztatast, ilyenek példaul a hitelesitési, multimédia-
lejatszd, terheléskiegyenlits, a felhasznaldi felllet testreszabasat segité munkamenet-sitik, valamint
a felhasznalo-kdzpontu biztonsagi sitik.

A hozzdjarulast igényl6 sitikr6l — amennyiben az adatkezelés mar az oldal felkeresésével
megkezd&dik — a Az ADATKEZELO az elsé latogatds megkezdésekor tdjékoztatja Ont és kérjitk az On
hozzajarulasat.

Az ADATKEZELO nem alkalmaz és nem is engedélyez olyan siitiket, amelyek segitségével harmadik
személyek az On hozzéjarulasa nélkiil adatot gy(jthetnek.

A siitik elfogadasa nem kotelezd, az ADATKEZELO azonban nem vallal azért felel§sséget, ha siitik
engedélyezése hianyaban a weblapunk esetleg nem az elvart médon mdkaodik.

2. Mit kell tudni még a honlapunkkal kapcsolatos adatkezeléslinkrél?

A személyes adatokat On o6nkéntesen bocsétja rendelkezésiinkre az ADATKEZELOvel torténd
kapcsolattartasa soran (pld.: e-mail kildés), éppen ezért kérjik, hogy adatai kozlésekor fokozatosan
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tgyeljen azok valddisdgéra, helyességére és pontossagara, mert ezekért On felelSs. A helytelen,
pontatlan vagy hidnyos adat akadalya lehet a szolgaltatasaink igénybevételének.

Amennyiben On nem a sajat, hanem mas személy személyes adatait adja meg, gy vélelmezziik, hogy
On az ehhez sziikséges felhatalmazassal rendelkezik.

On az adatkezeléshez adott hozzajaruldsat barmikor ingyenesen visszavonhatja.

Megtéveszt6 személyes adat haszndlata esetén, illetve ha valamelyik |atogatdnk bincselekményt
kovet el vagy Az ADATKEZELO rendszerét tdmadja — sziikség esetén — meg6rizziik azokat a polgari jogi
felel6sség megallapitdsanak vagy bilintet6 eljaras lefolytatasanak id6tartama alatt.

Milyen sitiket alkalmazunk?

Tipus Hozzajarulas Leirds cél Ervényesség

a webes alkalmazas
tézfaldnak session

. honlap N

rendszer L sitije, amely a e bongész6

. nem igényel s i mUkodésének . ]
stik kereszthivatkozasok session vége

o . biztositasa
elleni visszaélés

megel6zésére szolgal

. onesk & a weboldal
o Uj session-ok és
nyomkovetd ! toatok latogatdsa sordn
e atogato
siti ,g, ) harmadik g
nem igényel azonositdséra, a személyek (pl bongész6
. z .
(harmadik Google Analytics G yl ) P session vége
ek oogle
feltdl webes nyomkévetd ealt f i
< 5 szolgaltatasaihoz
szarmazo) szolgéltatds ment le & o
kapcsolddik

A harmadik  féltdl szarmazé  sitirdl (third party  cookie) részletesen itt
https://www.google.com/policies/technologies/types/ az adatvédelemrél pedig itt
https://www.google.com/analytics/learn/privacy.html?hl=hu olvashat.

8. Az adatkezeléssel kapcsolatos nyilatkozatok kozlése, valamint az adatszolgaltatasi
kotelezettség

8.1.Az adatkezeléssel illetve a jelen tajékoztatdban foglaltakkal kapcsolatos kérelmeit,
nyilatkozatait, észrevételeit és esetleges kérdéseit az Adatkezel6 1. pontban megjel6lt
székhelyre tovabbitott postai kildeményutjan, vagy Adatkezelé kovetkezd elektronikus
levelezési cimére kiildott e-mail Utjan teheti meg.

8.2.0n nem koteles hozzajarulni az adatkezeléshez.

Kelt: 2018. majus 24.
Adatkezel6 neve: Méheshaz
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